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Junior – Regler for foråret 2023 
Ændringer for sæsonen 2022 er markeret i GULT 

 
Aldersklasse 
For foråret 2023 er det spillere fra årgang 2003-2005. 
 
De gældende regler for tackle football (i skrivende stund IFAF) 
anvendes i DAFF Junior række for tackle football. 

 
Kampafvikling 
 
Alle kampe afvikles i et turneringsformat. Turneringen udarbejdes af DAFF på baggrund af 
tilmeldingen til rækken.  
 
I foråret spilles der som udgangspunkt 8- eller 11-mands football. Rækkerne bestemmes 
ud fra antal tilmeldte.  
 
Turneringen spilles som en national turnering i foråret. 
 
Turneringen afsluttes med et slutspil og en finale. 
 
Højst rangerede række i Junior spiller om det danske mesterskab (11-mands rangerer 
over 8-mands) 
 
Banen 

 
8-mands junior kampe afvikles på en bane, der måler 100 yards (120 yards inkl. 
endzones) x 43 yards (5 yards ind fra hver side ift. normal str. bane). Hvis banen 
markeres på en alm. IFAF-størrelse bane, skal dette gøre med kegler eller en tydeligt 
stiplet linje. Hashmarks skal være 15 yards fra sidelinjerne (så man kan bruge dem fra 
den alm. IFAF-størrelse bane). 
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