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Amerikansk fodbold
Aldersklasse Cheerleading

For foraret 2023 er det spillere fra argang 2006-2007. Flag football
www.daff.dk

De geeldende regler for amerikansk fodbold (i skrivende stund
IFAF) der anvendes i DAFF Development raekke for amerikansk
fodbold.

Kampafvikling

Alle kampe afvikles i et turneringsformat. Turneringen udarbejdes af DAFF pa baggrund af
tilmeldingen til raekken.

I forrdet spilles der som udgangspunkt 8 eller 11 mands football. Reekkerne bestemmes ud
fra antal tilmeldte.

Turneringen spilles som en national turnering i foraret.
Turneringen afsluttes med et slutspil og en finale.

Hgst rangeret reekke i Development spiller om det danske mesterskab (11-mands rangerer
over 8-mands)

Banen

8 mands Development kampe afvikles p& en bane, der maler 100 yards (120 yards inkl.
endzones) x 43 yards (5 yards ind fra hver side). Hvis banen markeres pa en alm. NCAA-
stgrrelse bane, skal dette ggre med kegler eller en tydeligt stiplet linje. Hashmarks skal
veere 15 yards fra sidelinjerne (samme sted som p& en alm. NCAA-stgrrelse bane).

Regler

Der spilles med geeldende IFAF-regler for Development forar. Dvs. At bade freekick og
scrimmage kick er gaeldende.

Bolden

Der spilles med Wilson TDY eller lignede i Development forar.
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